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§ 3 StrUG NRW (Nordrhein-Westfalen) — Grundsatze

Strafrechtsbezogenes Unterbringungsgesetz NRW
Landesrecht Nordrhein-Westfalen
Stand: 26.08.2026 (konsolidierte Textfassung, kein amtliches Inkrafttretensdatum)

(1) Jede untergebrachte Person ist in ihrer Wirde und in ihrer persénlichen Integritat zu achten und zu
schiitzen. Das Leben im Rahmen der Unterbringung ist den allgemeinen Lebensverhéltnissen
anzupassen, soweit Sicherheitsbelange nicht entgegenstehen. Der untergebrachten Person ist Raum
und Gelegenheit zu geben, ihre Individualitat erhalten und entwickeln zu kénnen. Hierbei sind die
unterschiedlichen Bedarfe der verschiedenen Geschlechter und Geschlechtsidentitéaten zu
berlcksichtigen.

(2) Die untergebrachte Person hat Anspruch auf angemessene Unterkunft, Verpflegung, Behandlung und
Betreuung.

(3) Die untergebrachte Person soll laufend durch Anregung und Férderung zur Behandlung motiviert
werden. Die Einrichtung hat in geeigneter Weise auf vertrauenshildende MalRnahmen hinzuwirken. Zur
Vermeidung von Zwangsmaflnahmen sind allen Beschéftigten, die Kontakt zu untergebrachen Personen
haben, regelmafig Kenntnisse Uber Aggressionen begiinstigende und vermeidende Umstdnde sowie
deeskalierend wirkende Bewaltigungsstrategien zu vermitteln.

(4) Die 88 1827 und 1828 des Biurgerlichen Gesetzbuches sind zu beachten. Dies gilt auch fur den in
Behandlungsvereinbarungen niedergelegten freien Willen. Der Abschluss von
Behandlungsvereinbarungen ist anzubieten und zu férdern. Auf die Mdglichkeit zur Niederlegung des
Willens in Patientenverfiigungen ist hinzuweisen.

(5) Die untergebrachte Person unterliegt den in diesem Gesetz vorgesehenen Beschrankungen. Soweit
das Gesetz eine besondere Regelung nicht enthdlt, dirfen ihr nur solche Beschrankungen auferlegt
werden, die zur Aufrechterhaltung der Sicherheit oder zur Abwendung einer schwerwiegenden Stérung
der Ordnung der Einrichtung, zum Schutz der Allgemeinheit vor erheblichen Straftaten oder zur Abwehr
gesundheitlicher Gefahren flr die untergebrachten Personen oder die Allgemeinheit unerlasslich sind.
Alle vorzunehmenden Einschrankungen mussen in einem inhaltlichen und zeitlichen Zusammenhang mit
ihrem Anlass stehen. Sie diirfen die betroffene untergebrachte Person nicht mehr und nicht langer als
erforderlich beeintrachtigen. Alle Eingriffe in die Rechte einer untergebrachten Person sind schriftlich
oder elektronisch festzuhalten und zu begriinden. Sie sollen der untergebrachten Person unverziiglich
bekanntgegeben und erlautert werden. Eine Einschrénkung von Rechten in disziplinarischer Absicht ist
nicht zulassig.

(6) Beschéftigte durfen eine Anordnung nicht erteilen oder befolgen, wenn dadurch Rechte der
untergebrachten Person verletzt wiirden. Erteilen oder befolgen Beschéftigte sie dennoch, sind sie hierfir
verantwortlich, wenn sie die Rechtsverletzung erkennen oder diese wegen Offensichtlichkeit hatten
erkennen mussen. Bedenken der Beschéftigten gegen die RechtméaRigkeit von Anordnungen sind den
Anordnenden oder den Vorgesetzen vorzutragen.

(7) Fur eine sorgféaltige und den Zielen dieses Gesetzes entsprechende Dokumentation, insbesondere
der Behandlungs- und Sicherungsmaf3nahmen, ist Sorge zu tragen. Sadmtliche wesentlichen Mal3nahmen
sind zu dokumentieren.

(8) Soweit fur MaBnahmen nach diesem Gesetz eine &rztliche Mitwirkung erforderlich ist, ist die Nutzung
telemedizinischer Angebote zulassig.
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Nicht-amtliche Lesefassung — verbindlich ist die Papierfassung des Gesetz- und Verordnungsblattes fiir das Land
Nordrhein-Westfalen (recht.nrw.de — Verkiindungsblatter: https://recht.nrw.de/suche/vbl)
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