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§ 2 SAZV — Begriffsbestimmungen

Soldatenarbeitszeitverordnung
Stand: 30.09.2022 (konsolidierte Textfassung, kein amtliches Inkrafttretensdatum)

Im Sinne dieser Verordnung ist

1. ,Abrechnungszeitraum* bei Gleitzeit der Zeitraum, in dem ein Uber- oder Unterschreiten der
regelmaRigen wéchentlichen Arbeitszeit auszugleichen ist,

2. ,Arbeitsplatz“ die Dienststelle oder ein anderer von der oder dem Vorgesetzten bestimmter Ort, an
dem die Soldatin oder der Soldat Dienst zu leisten hat,

3. ,Arbeitszeit" bei seegehenden Einheiten der Marine wahrend ein- oder mehrtagiger Seefahrten die
Zeit zwischen dem Ablegen und dem Anlegen der seegehenden Einheiten in Hafen und die Zeiten fur
die Vor- und Nachbereitung der Seefahrt,

4. ,Bereitschaftsdienst” die Zeit, in der die Soldatin oder der Soldat verpflichtet ist, sich an einem von
der oder dem Vorgesetzten bestimmten Ort auerhalb ihres oder seines hauslichen Bereichs
aufzuhalten, um bei Bedarf den Dienst aufzunehmen, wenn dabei Zeiten ohne Arbeitsleistung
Uberwiegen,

5. ,Dienst zu wechselnden Zeiten“ ein Dienst, bei dem mindestens viermal im Kalendermonat die
Differenz zwischen den Anfangsuhrzeiten zweier Dienste mindestens 7 und héchstens 17 Stunden
betragt und bei dem im Kalendermonat mindestens 5 Stunden Nachtdienst tatsachlich geleistet
werden; Rufbereitschaft und Bereitschaftsdienst gelten nicht als Dienst zu wechselnden Zeiten,

6. ,Gleittag” ein ganztagiger Zeitausgleich bei Gleitzeit; dabei gilt ein Tag mit einer Arbeitszeit von
weniger als 2 Stunden als Gleittag,

7. ,Gleitzeit* ein Arbeitszeitmodell, bei dem die Soldatinnen und Soldaten Beginn und Ende der
taglichen Arbeitszeit in gewissen Grenzen selbst bestimmen kdnnen,

8. ,Langzeitkonto" ein personenbezogenes Arbeitszeitkonto zum Ansparen von durch erhdhten
Arbeitsanfall bedingten Zeitguthaben, die fir zusammengefasste Dienstbefreiungszeiten verwendet
werden kdnnen,

9. ,Nachtdienst" ein Dienst, der zwischen 20 und 6 Uhr zu leisten ist,

10. ,Reisezeit" die Zeit ohne Wartezeit, die die Soldatin oder der Soldat bendtigt fir den Weg
zwischen

a) der Wohnung oder der Dienststétte und der Stelle des auswartigen Dienstgeschafts oder der
auswartigen Unterkunft,

b) der Stelle des auswartigen Dienstgeschéfts oder der auswartigen Unterkunft und der Stelle
eines weiteren auswartigen Dienstgeschéfts oder einer weiteren auswartigen Unterkunft,

c) der Stelle des letzten auswartigen Dienstgeschéfts oder der letzten auswartigen Unterkunft und
der Wohnung oder Dienststatte,

11. ,Rufbereitschaft” die Zeit, in der die Soldatin oder der Soldat verpflichtet ist, sich auRerhalb des
Arbeitsplatzes bereitzuhalten, um bei Bedarf sofort zur Dienstleistung abgerufen werden zu kénnen,

12. ,Ruhepause” die Unterbrechung der vorgegebenen taglichen Arbeitszeit, in der die Soldatin oder
der Soldat keinen Dienst leistet,

13. ,Ruhezeit" jeder Zeitraum auf3erhalb der vorgegebenen téglichen Arbeitszeit,

14. ,Schichtdienst” der Dienst nach einem Schichtplan, der den regelmafigen Wechsel der taglichen
Arbeitszeit der Soldatin oder des Soldaten in Zeitabschnitten von langstens drei Monaten festlegt,

15. ,Wartezeit" eine wahrend einer Dienstreise anfallende Zeit ohne Dienstleistung zwischen
a) der Ankunft und dem Beginn der dienstlichen Téatigkeit,
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b) dem Ende der dienstlichen Tatigkeit an einem Tag und dem Beginn der dienstlichen Tatigkeit an
einem anderen Tag,

c) dem Ende der dienstlichen Téatigkeit und der Abreise,

16. ,Zeit der Regeneration” eine Phase einer Erholung nach einer Belastungssituation, in der die
Soldatin oder der Soldat zu keiner konkreten Dienstverrichtung eingeteilt ist, aber lageabhangig
jederzeit wieder beansprucht werden kann.

Zitiervorschlag: 8 2 SAZV

Quelle: Bundesamt fur Justiz, abgerufen 02.07.2026
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