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§ 18 NW_28004 (Nordrhein-Westfalen) — Behandlung

PsychKG
Landesrecht Nordrhein-Westfalen
Stand: 26.08.2026 (konsolidierte Textfassung, kein amtliches Inkrafttretensdatum)

(1) Wahrend der Unterbringung besteht ein Anspruch auf eine medizinisch notwendige und im Sinne
dieses Gesetzes zulassige Behandlung. Die in § 2 angefiihrten Grundsatze und die §8 630a bis 630h des
Birgerlichen Gesetzbuches sind zu beachten. § 630g des Burgerlichen Gesetzbuches gilt entsprechend
fur die Betroffenen, fir ihre Verfahrenspflegerinnen oder Verfahrenspfleger, Verfahrensbevollméchtigte
und fir ihre rechtliche Vertretung.

(2) Unverziglich nach der Aufnahme ist mit den Betroffenen ein individueller Behandlungsplan zu
erstellen. Die Behandlung und der Behandlungsplan sind den Betroffenen und ihrer rechtlichen
Vertretung zu erlautern, mit diesen abzustimmen und fortlaufend anzupassen. Bei der Unterbringung von
Kindern und Jugendlichen sind diese altersgerecht in die Behandlungsplanung einzubeziehen. Auch bei
ihnen bestehen der Vorrang der Freiwilligkeit und der Anspruch auf eine altersgerechte Aufklarung.
Soweit die Betroffenen Grund, Bedeutung und Tragweite der Behandlung bei der arztlichen Aufklarung
nicht einsehen kdnnen, sind Zeitpunkt, Form der &rztlichen Aufklarung und Abstimmung des
Behandlungsplanes nach therapeutischen Kriterien zu bestimmen.

(3) Die Behandlung bedarf vorbehaltlich der Regelungen in den Abséatzen 4 und 5 der Einwilligung der
Betroffenen.

(4) Die Krankheit, die Anlass der Unterbringung ist, darf ohne Einwilligung nach Absatz 3 behandelt
werden, wenn die Betroffenen Grund, Bedeutung und Tragweite der Behandlung nicht einsehen oder
sich nicht nach dieser Einsicht verhalten kbnnen und ohne Behandlung Lebensgefahr oder erhebliche
Gefahren fur die Gesundheit der betroffenen Person oder dritter Personen im Rahmen der Unterbringung
drohen. Eine vorliegende Patientenverfiigung ist zu beachten.

(5) Widerspricht eine medizinische Behandlung der Anlasserkrankung dem natirlichen Willen der
Betroffenen (Zwangsbehandlung), darf zu deren Durchfiihrung unter den Voraussetzungen des Absatz 4
unmittelbarer Zwang angewendet werden, wenn

1. eine weniger eingreifende MalRnahme aussichtslos ist,

2. eine rechtzeitige Ankiindigung erfolgt, die den Betroffenen die Méglichkeit eréffnet, Rechtsschutz zu
suchen,

3. aus Sicht der Betroffenen der zu erwartende Nutzen die zu erwartenden Beeintrachtigungen deutlich
Uberwiegt,

4. der ernsthafte, mit dem nétigen Zeitaufwand und ohne Ausiibung unzuléassigen Drucks unternommene
Versuch vorausgegangen ist, die auf Vertrauen gegriindete Zustimmung der Betroffenen zu erreichen
und

5. die MalRnahme der Wiederherstellung der freien Selbstbestimmung dient, soweit dies mdglich ist.

BehandlungsmalRnahmen nach Absatz 4 dirfen nur durch die arztliche Leitung, bei deren Verhinderung
durch deren Vertretung angeordnet und nur durch Arztinnen oder Arzte vorgenommen werden. Die
MafRnahmen, einschlie3lich ihres Zwangscharakters, ihrer Durchsetzungsweise, ihrer ma3geblichen
Griinde und der Wirkungsiiberwachung, sind durch die behandelnde Arztin oder den behandelnden Arzt
zu dokumentieren und nachzubesprechen, sobald es der Gesundheitszustand der Betroffenen zulasst.
Die Zwangsbehandlung ist unzuléassig, wenn sie lebensgeféhrlich ist oder wenn sie die Gesundheit der
Betroffenen erheblich gefahrdet.

(6) Die Zwangsbehandlung einer volljahrigen Person bedarf der vorherigen Zustimmung durch das
zustandige Gericht. Den Antrag beim zustandigen Gericht stellt die arztliche Leitung und bei
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Verhinderung deren Vertretung. In diesem Antrag ist zu erlautern, welche maRgebliche Gefahr droht und
wie lange die Behandlung voraussichtlich erfolgen soll. Zudem sind die Voraussetzungen und
MafRnahmen nach Absatz 4 und 5 darzulegen. Von der Einholung einer gerichtlichen Entscheidung kann
ausnahmsweise abgesehen werden, wenn

1. diese nicht rechtzeitig erreichbar ist,

2. eine besondere SicherungsmalRnahme nicht geeignet oder nicht ausreichend ist, um die akute
Gefahrdung zu tberwinden, und

3. die sofortige arztliche Zwangsmafinahme zur Vermeidung einer gegenwartigen Lebensgefahr oder
einer gegenwartigen schwerwiegenden Gefahr fir die Gesundheit der untergebrachten Person oder
dritter Personen erforderlich ist.

Eine gerichtliche Zustimmung fur die weitere Zwangsbehandlung ist unverziglich zu beantragen, sofern
die unmittelbare Lebensgefahr oder schwerwiegende Gefahr fiir die Gesundheit tiber einen langeren
Zeitraum andauert oder Uberwunden ist und die Fortfiihrung der Zwangsbehandlung als weiterhin
notwendig angesehen wird. Satz 3 und 4 gelten entsprechend. Zwangsbehandlungen nach Satz 5 sind
monatlich der Aufsichtsbehdrde zu melden.

(7) Die Zwangsbehandlung einer minderjahrigen Person bedarf der vorherigen Zustimmung der
sorgeberechtigten Person. Die Absatze 2 bis 5 finden Anwendung.

(8) Ist bei sonstigen Erkrankungen die Einwilligung der Betroffenen zur Behandlung nicht zu erlangen, so
wird sie im Falle der Einwilligungsunféahigkeit durch die Einwilligung der rechtlichen Vertretungen oder der
Bevollméachtigten ersetzt. Insoweit gelten die 8§ 1814 bis 1832 des Burgerlichen Gesetzbuches.

Zitiervorschlag: 8§ 18 NW_28004 (Nordrhein-Westfalen)

Quelle: nrwrecht, abgerufen 26.08.2026

Nicht-amtliche Lesefassung — verbindlich ist die Papierfassung des Gesetz- und Verordnungsblattes fir das Land
Nordrhein-Westfalen (recht.nrw.de — Verkiindungsblatter: https://recht.nrw.de/suche/vbl)
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