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§ 2a FPfZG — Inanspruchnahme der Familienpflegezeit

Familienpflegezeitgesetz
Stand: 01.01.2025 (konsolidierte Textfassung, kein amtliches Inkrafttretensdatum)

(1) Wer Familienpflegezeit nach § 2 beanspruchen will, muss dies dem Arbeitgeber spatestens acht
Wochen vor dem gewiinschten Beginn in Textform ankiindigen und gleichzeitig erklaren, fir welchen
Zeitraum und in welchem Umfang innerhalb der Gesamtdauer nach § 2 Absatz 2 die Freistellung von der
Arbeitsleistung in Anspruch genommen werden soll. Dabei ist auch die gewtinschte Verteilung der
Arbeitszeit anzugeben. Enthélt die Ankiindigung keine eindeutige Festlegung, ob die oder der
Beschéftigte Pflegezeit nach § 3 des Pflegezeitgesetzes oder Familienpflegezeit in Anspruch nehmen
will, und liegen die Voraussetzungen beider Freistellungsanspriiche vor, gilt die Erklarung als
Ankiindigung von Pflegezeit. Wird die Familienpflegezeit nach einer Freistellung nach § 3 Absatz 1 oder
Absatz 5 des Pflegezeitgesetzes zur Pflege oder Betreuung desselben pflegebediirftigen Angehdrigen in
Anspruch genommen, muss sich die Familienpflegezeit unmittelbar an die Freistellung nach § 3 Absatz 1
oder Absatz 5 des Pflegezeitgesetzes anschlieen. In diesem Fall soll die oder der Beschéftigte
moglichst friihzeitig erklaren, ob sie oder er Familienpflegezeit in Anspruch nehmen wird; abweichend
von Satz 1 muss die Ankiindigung spéatestens drei Monate vor Beginn der Familienpflegezeit erfolgen.
Wird eine Freistellung nach 8 3 Absatz 1 oder Absatz 5 des Pflegezeitgesetzes nach einer
Familienpflegezeit in Anspruch genommen, ist diese in unmittelbarem Anschluss an die
Familienpflegezeit zu beanspruchen; sie ist dem Arbeitgeber spatestens acht Wochen vor Beginn in
Textform anzukindigen.

(2) Arbeitgeber und Beschéftigte haben Uber die Verringerung und Verteilung der Arbeitszeit eine
schriftliche Vereinbarung zu treffen. Hierbei hat der Arbeitgeber den Winschen der Beschéftigten zu
entsprechen, es sei denn, dass dringende betriebliche Grinde entgegenstehen.

(3) Fur einen kirzeren Zeitraum in Anspruch genommene Familienpflegezeit kann bis zur Gesamtdauer
nach 8§ 2 Absatz 2 verlangert werden, wenn der Arbeitgeber zustimmt. Eine Verlangerung bis zur
Gesamtdauer kann verlangt werden, wenn ein vorgesehener Wechsel in der Person der oder des
Pflegenden aus einem wichtigen Grund nicht erfolgen kann.

(4) Die Beschéftigten haben die Pflegebedurftigkeit der oder des nahen Angehdrigen durch Vorlage einer
Bescheinigung der Pflegekasse oder des Medizinischen Dienstes der Krankenversicherung
nachzuweisen. Bei in der privaten Pflege-Pflichtversicherung versicherten Pflegebeddrftigen ist ein
entsprechender Nachweis zu erbringen.

(5) Ist die oder der nahe Angehdérige nicht mehr pflegebedurftig oder die hdusliche Pflege der oder des
nahen Angehérigen unméglich oder unzumutbar, endet die Familienpflegezeit vier Wochen nach Eintritt
der veranderten Umstéande. Der Arbeitgeber ist hieriiber unverziglich zu unterrichten. Im Ubrigen kann
die Familienpflegezeit nur vorzeitig beendet werden, wenn der Arbeitgeber zustimmt.

(5a) Beschaftigte von Arbeitgebern mit in der Regel 25 oder weniger Beschéftigten ausschliel3lich der zu
ihrer Berufsbildung Beschaftigten kdnnen bei inrem Arbeitgeber den Abschluss einer Vereinbarung tiber
eine Familienpflegezeit nach § 2 Absatz 1 Satz 1 bis 3 oder eine Freistellung nach § 2 Absatz 5 Satz 1
beantragen. Der Arbeitgeber hat den Antrag nach Satz 1 innerhalb von vier Wochen nach Zugang zu
beantworten. Eine Ablehnung des Antrags ist zu begriinden. Wird eine Freistellung nach Satz 1
vereinbart, gelten § 2 Absatz 2 bis 4 sowie § 2a Absatz 1 Satz 4 und 6 erster Halbsatz, Absatz 2 Satz 1,
Absatz 3 Satz 1, Absatz 4 und 5 entsprechend.

(6) Die Abséatze 1 bis 5 gelten entsprechend fir die Freistellung von der Arbeitsleistung nach § 2 Absatz
5.
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