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§ 20 BbgPsychKG (Brandenburg) — Unmittelbarer Zwang,
Begriundungspflicht, Akteneinsicht
Brandenburgisches Psychisch-Kranken-Gesetz

Landesrecht Brandenburg
Stand: 01.08.2026 (konsolidierte Textfassung, kein amtliches Inkrafttretensdatum)

(1) Die untergebrachte Person unterliegt nur den in diesem Gesetz oder aufgrund anderer Gesetze
vorgesehenen Beschrankungen. Ihr dirfen nur solche Beschrankungen auferlegt werden, die im Hinblick
auf den Zweck der Unterbringung oder zur Aufrechterhaltung der Sicherheit des Krankenhauses
unerlasslich sind. Sie hat insoweit den Anordnungen des therapeutischen Personals Folge zu leisten.

(2) Weigert sich die untergebrachte Person, den Anordnungen des Personals nach Absatz 1 Folge zu
leisten, so dirfen die Beschétftigten des Krankenhauses unter den Voraussetzungen des Absatzes 1 Satz
2 unmittelbaren Zwang anwenden. Unmittelbarer Zwang im Sinne dieses Gesetzes ist die Einwirkung auf
Personen durch kérperliche Gewalt. Die MaRnahmen des unmittelbaren Zwangs unterliegen dem
Grundsatz der VerhaltnismaRigkeit und missen so gewahlt sein, dass die Wiirde der untergebrachten
Person nicht verletzt wird. Unmittelbarer Zwang ist vorher anzudrohen und zu begriinden. Die Androhung
darf nur unterbleiben, wenn der Zustand der untergebrachten Person dies nicht zulésst oder Gefahr im
Verzug ist. MaBnahmen des unmittelbaren Zwangs und ihre Begrindungen sind zu dokumentieren. Dies
gilt auch fur Verletzungen der betroffenen Person, die bei der Anwendung unmittelbaren Zwangs
hervorgerufen worden sind.

(3) Entscheidungen Uber personliche Rechte und deren Einschrankungen im Vollzug von
Unterbringungsmafnahmen sind gegenliber der untergebrachten Person, der Betreuungsperson und den
Personensorgeberechtigten schriftlich zu begriinden sowie zu dokumentieren. Bei Gefahr im Verzug
kénnen Entscheidungen nach Satz 1 auch mindlich begriindet werden. Die schriftliche Begrindung ist
unverzuglich nachzuholen.

(4) Kennzeichnende Kleidung darf nicht ausgegeben, ihr Tragen nicht angeordnet werden. Das Tragen
ungeeigneter und geféhrlicher Kleidung soll untersagt werden.

(5) Die untergebrachte Person hat, auch nach ihrer Entlassung, das Recht, alle Uiber sie gefiihrten Akten
einzusehen, sich auf Wunsch Kopien auf eigene Kosten anfertigen zu lassen und Auskunft tiber den
Inhalt der Akten zu erhalten. Dieses Recht kann im Interesse der Gesundheit der untergebrachten
Person eingeschrankt werden. In diesen Fallen ist einer Person ihres Vertrauens Auskunft zu erteilen und
Einsicht zu gewéahren. Die Hinzuziehung einer Vertrauensperson und die Griinde hierfir sind zu
dokumentieren. Das Recht auf Auskunft und Akteneinsicht kann auch nach Mal3gabe des § 18 Abs. 5
des Brandenburgischen Datenschutzgesetzes eingeschrénkt werden. Die Entscheidung Uber Antrége auf
Akteneinsicht und Auskuntft trifft die arztliche Leitung.
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